
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

COMMISSION : C u l t u r e  J u d o  
 

NOM DU RESPONSABLE : Mme PAGES 

ACTIONS MENEES AU COURS DE LA SAISON 2025-2026 : 

Le kagami biraki 
 
Le professeur est le transmetteur de la culture du judo. 
Son rôle est de faire comprendre à ses élèves que le judo ne se limite pas à un simple sport, 
mais qu’il véhicule également des valeurs, des traditions et un véritable état d’esprit. 
Le professeur doit montrer l’exemple en respectant les coutumes et les traditions du judo. 
Le kagami Biraki est une tradition japonaise introduite au kodokan par Jigoro Kano. 
Cette célébration est organisée au niveau départemental, voir club jusqu’au niveau national. 
Cette année, le kagami Biraki a eu lieu à Berre l’étang. 
A cette occasion s’est également déroulé le stage des enseignants. 
Des interventions menées par des intervenants de haut niveau ont rythmé et animé ce stage. 
Cette journée rassemble de nombre judokas. Elle permet aussi de mettre à l’honneur les 
nouveaux promus aux grades, sans oublier les anciens qui ont contribué au développement du 
judo. 
Cette année, un hommage a été rendu à Monsieur Mazzi, figure emblématique du judo en 
Provence. 
 
Les récompenses 
 
Si vous avez des personnes autour de vous des personnes que vous jugez méritantes, vous 
trouverez sur le site le formulaire à remplir pour effectuer une demande de récompense, ainsi 
que les conditions requises pour l’obtention des différentes médailles 
 
Lecture 
 
Toujours dans le cadre de la culture judo, un nouveau numéro du Petit Samouraï est paru. Il 
s’intitule Petit Samouraï raconte les Français aux championnats du monde. 
Vous pouvez le retrouver sur le site, dans la rubrique Culture. 
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