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Compte rendu CTF 

1er Tournoi Benjamins C13 Judo 
 

📍 Informations générales 

 Date : Dimanche 3 mai 2026 

 Lieu : Châteauneuf-les-Martigues – Plaine des Sports 

Le tournoi s’est déroulé dans un cadre particulièrement favorable, avec un gymnase 
spacieux et moderne, offrant une infrastructure de qualité : grand parking, capacité 
d’accueil de 500 places assises, et conditions optimales pour les compétiteurs avec 7 
surfaces de compétition.  

 

🎯 Contexte et objectifs 

Ce premier tournoi Benjamins C13 s’inscrit dans une dynamique de préparation 
sportive, visant à permettre aux jeunes compétiteurs de se projeter vers les échéances 
futures, tant départementales que régionales. 

La veille de cet événement, le ton était déjà donné avec la présence des vétérans venus 
de toute la France, qui ont offert une compétition engagée dans un excellent état 
d’esprit, participant ainsi à installer une ambiance positive et inspirante pour les plus 
jeunes. 

 

📊 Statistiques générales 

La compétition a rassemblé : 

 253 benjamins  

o 172 masculins 

o 81 féminines 

 139 judokas issus des Bouches-du-Rhône 
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 9 départements représentés 

 2 participants italiens 

 

🏆 Résultats et classement 

🥈 Le Comité des Bouches-du-Rhône se classe 2ᵉ au classement des médailles, avec : 

 5 médailles d’or 

 11 médailles d’argent 

 13 médailles de bronze 

Tous les résultats de cette compétition sont accessible et consultable directement 
depuis notre site internet à l’adresse suivante : 
https://comite13judo.ffjudo.com/resultat/tournoi-benjamins-chateauneuf-les-
martigues/39802 

 

൘ Encadrement et organisation 

Le bon déroulement de la manifestation a reposé sur une mobilisation importante : 

 18 arbitres 

 16 commissaires sportifs 

 4 stagiaires UV4 

 4 élus du comité 

À la table centrale : 

 Le CTF 

 2 responsables du tirage au sort 

 Un chargé de la logistique 

Le Judo Club Castel Médéen a apporté son soutien pour assurer le filtrage et l’accueil. 

 

🎁 Valorisation des participants 

Une attention particulière a été portée à la valorisation : 

 Remise de médailles aux judokas sur le podium 

 Récompenses :  
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o Sac de sport pour les premiers 

o Casquette du club pour les seconds 

 Attribution d’un trophée du meilleur ippon 

La couverture de l’événement a été assurée par Marianne Franceschi, présente à 
chaque podium. 

 

⚖ Rappel Arbitrage - Extrait du règlement fédéral : 
https://www.ffjudo.com/reglementation-sportive 

Contraintes cervicales en tachi-waza, ne-waza (kata sankaku) : celles-ci ne sont pas 

tolérées et doivent être stoppées immédiatement par Matte, puis explication de la faute 
et 

pas de sanction (si récidive = shido). 

• Clés de bras et étranglements (kansetsu waza et Shime waza) : non autorisés. 

• Retournement Sankaku inversé est interdit en première intention (si récidive = 
shido). 

Sankaku gatame autorisé en décroisant les jambes pour valider l’osaekomi. 

• La tête de Tori ne peut pas toucher le tapis seule lors d’une attaque. Tori sera pénalisé 

par Hansokumake, si il le fait volontairement. 

• La tête de Uke ne peut pas toucher le tapis seule lorsqu’il défend. Uke sera pénalisé 
par 

hansokumake, si il le fait volontairement. 

 

⚠ Fait à signaler : 
Un arbitre a quitté le plateau sportif à la suite d’une contestation jugée virulente de la 
part d’enseignants. L’encadrement a dû gérer le conflit qui s’est étalé pendant de 
longues minutes.  

Plusieurs arbitres ont par ailleurs rédigé un rapport collectif, mettant en avant une 
situation problématique récurrente, envers le corps arbitral. 

 

🙏 Remerciements 

Nos remerciements s’adressent à : 
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 Loïc Sabater, président du Judo Club Castel Médéen, ainsi qu’à l’ensemble des 
bénévoles pour leur engagement remarquable 

 Lucas Mongellas, directeur technique, pour la coordination et la communication 

 Les délégations italiennes 

 Les délégations des Landes, de l’Hérault, de la Loire et du Puy-de-Dôme 

 Les clubs de la ligue PACA, avec une mention particulière pour les Alpes-
Maritimes 

 

📌 Conclusion 

L’ambiance générale du tournoi a été tout à fait satisfaisante. Les clubs présents ont 
unanimement salué la qualité des installations, l’accueil chaleureux ainsi que la 
pertinence de la formule de compétition proposée. 

Sur le plan sportif, cette journée a permis d’observer du beau judo, accompagné de 
comportements exemplaires, en cohérence avec les valeurs portées par notre 
discipline. À noter également que certains judokas ont tenu à remercier directement 
la table centrale pour la qualité de l’organisation. 

Dans une perspective d’amélioration, il conviendra de positionner cet événement à une 
date plus favorable dans le calendrier, afin d’éviter tout chevauchement avec des 
échéances nationales, comme lors de cette première édition. 

Enfin, une ouverture plus large sera envisagée pour la prochaine édition, avec la volonté 
d’accueillir davantage de délégations étrangères (Italie, Espagne, Suisse, Belgique…), 
afin de renforcer la dimension sportive et culturelle du tournoi. 

 

Sportivement,  

Fabien Pianfetti – CTF  

Ci-dessous l’article de presse  
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