comrtk / >)

PROGRAMME DE LA JOURNEE (N2

STAGE ENSEIGNANTS KAGAMI BIRAKI

Ouvert aux enseignants. Ouvert aux ceintures noires
9h30-12h00 / 14h00-16h00 17h00-19h30

Inscription extranet Les récipiendaires doivent
Repas offert aux inscrits. confirmer leur présence.

INTERVENTION TECHNIQUE DE :

b

Frédéric DEMONTFAUCON
Champion du Monde a Munich en 2001
Médaille de bronze au JO de Sydney en 2000

EN PRESENGE DE :
} Jean-Paul COCHE

Médaille de bronze aux JO de Munich en 1972

STAGE ENSEIGNANTS
& KAGAMI BIRAIKI 2024

DIMANCHE 7 JANVIER 2024- GARRY LE ROUET Les défilés

u - La flamme olympique
THEME : “LES JEUX UlYMPIUIIES Randori No kata - Nage No Kata

Ouverture du Kagami Biraki

En présence de Frédéric DEMONTFAUCON Champion du monde a Munich en 2001 Présentation des invités, Professeurs et Hauts gradés
et médaillé de bronze aux JO de Sydney en 2000 Interventions techniques

Randori No kata - Gonosen - Katame No Kata

Démonstrations

Remise des diplomes de grades
Mondo

Défilé de sortie du tatami
Verre de 1’amitié.

PROGRAMME DU KAGAMI BIRAKI - 17h00 - Ouverture de la Cérémonie




